
TÉCNICO DEPORTIVO EN SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

ENSEÑANZAS DEPORTIVAS DE GRADO MEDIO – CICLO INICIAL 
 

COMPETENCIA GENERAL CICLO INICIAL EN SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
 

 

La competencia general del ciclo inicial de grado medio en salvamento y socorrismo consiste en dinamizar, instruir, dirigir y concretar 
la iniciación al medio acuático y la iniciación deportiva en salvamento y socorrismo, en organizar, acompañar y tutelar a los 
socorristas durante su participación en actividades, competiciones y eventos propios de este nivel, todo ello, conforme a las 
directrices establecidas en la programación de referencia; consiste también en establecer las medidas de prevención y rescate 
necesarias para velar por la seguridad de los usuarios en piscinas e instalaciones acuáticas, interviniendo de forma eficaz mediante 
la ayuda o el rescate en caso de accidente, todo ello, actuando con el nivel óptimo de calidad que permita la satisfacción de los 
socorristas y usuarios en la actividad e instalación. 

 
OCUPACIONES 

 
 

Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes son los siguientes: Monitor de  salvamento y socorrismo, juez 
cronometrador, socorrista en piscinas, socorrista en parques acuáticos, socorrista en piscinas naturales. 

FORMA DE ACCEDER A ESTAS ENSEÑANZAS 
 

 
1. Tener finalizados los estudios de ESO (o equivalente) o bien haber superado las pruebas de acceso a ciclos (para los solicitantes a 
incorporarse a los estudios de Enseñanzas Deportivas de Régimen Especial en Castilla y León, que no tengan la titulación 
correspondiente, cada curso académico se convocan pruebas de acceso). La condición para la realización de esta prueba es tener 
cumplidos los 17 años a 31 de diciembre del año en curso. 
2. Superar las pruebas específicas que se realizarán, excepto aquellos deportistas que estén exentos de realizarlas según lo dispuesto 
en la normativa vigente. Exenciones a esta prueba: Orden EDU/133/2013 de 7 de marzo de 2013. (BOCYL 52 de 15 de marzo de 
2013). 

 
Acceso mediante prueba: Para acceder al ciclo inicial de grado medio en salvamento y socorrismo será necesario superar una 
prueba de carácter específico que se ajustará a lo dispuesto en el capítulo V del Real Decreto 878/2011, de 24 de julio. 

SALIDAS 
 

• Trabajo. Se obtiene diploma de la R.F.E.S.S. Socorrista en instalaciones acuáticas 
• El Título de Técnico Deportivo (Ciclo Inicial + Ciclo Final), permite el acceso a cualquiera de las modalidades del bachillerato, 
cualquiera que fuera el requisito académico para el acceso a las enseñanzas deportivas. También permite el acceso al título de 
Técnico Deportivo Superior en Salvamento y Socorrismo. 

Más información 
• Departamento de Orientación de los Centros. 
• DECRETO 44/2016, de 10 de noviembre, por el que se establecen los currículos de los ciclos inicial y final de grado medio 
correspondientes al Título de Técnico Deportivo en Salvamento y Socorrismo en la Comunidad de Castilla y León. 
• WEB Consejería de Educación: http://www.educa.jcyl.es/es/temas/ensenanzas-deportivas 
• Becas y ayudas para el curso 2018 – 2019: http://www.mecd.gob.es/educacion/mc/becas- generales/2018-2019/estudios-no-
universitarios. 

 
 

MÓDULOS FORMATIVOS CICLO INICIAL 
 

BLOQUE COMÚN CARGA HORARIA 
MED-C101: Bases del comportamiento deportivo 20 h 
MED-C102: Primeros auxilios 30 h 
MED-C103: Actividad física adaptada y discapacidad 5 h 
MED-C104: Organización deportiva 5 h 

 
BLOQUE ESPECÍFICO CARGA 

HORARIA 
MED-SSSS102: Instalaciones acuáticas y materiales 30 h 
MED-SSSS103: Metodología de salvamento y socorrismo 50 h 
MED-SSSS104: Organización   de   eventos   de   iniciación   en salvamento y socorrismo 15 h 

MED-SSSS105: Seguridad e intervención en instalaciones acuáticas 70 h 
MED-SSSS106: Formación práctica * 150 h 

 
 
 
 

 
* En escuelas, asociaciones deportivas o entidades que incluyan la modalidad de salvamento y socorrismo y que estén inscritas en el registro de 
entidades deportivas de la Comunidad de castilla y León y se encuentren dadas de alta e integradas en la Real federación Española de Salvamento y 
Socorrismo. 

RAE-SSSS101: prueba de carácter específica para el acceso a las enseñanzas del Ciclo 
Inicial de Grado Medio 

120 h 


